
Для чого це потрібно 
робити?

Скринінг шийки матки 
(мазок на цитологію) 
— один із найкращих 
способів захистити себе 
від раку шийки матки. 

Обстеження дозволяє 
виявити ознаки раку 
на ранній стадії, на якій 
він легше піддається 
лікуванню.

Проведення подібних 
скринінгових обстежень 
дозволяє врятувати 
понад 4500 життів на рік 
у Великобританії.

Якщо вчасно не 
виявити рак шийки 
матки, це може стати 
причиною серйозного 
занепокоєння для вашої 
родини.

Не втрачайте нагоди 
подбати про своє 

Пройдіть скринінгове 
обстеження шийки 
матки прямо зараз.

Як записатися на 

Усі жінки віком від 25 до 64 
років повинні проходити 
скринінгові обстеження 
кожні 3–5 років.

Коли ви вперше 
запишетесь на прийом 
до терапевта, вам 
запропонують пройти 
обстеження, якщо воно 
вам потрібне.

Після цього ви 
отримуватимете лист 
кожного разу, коли настане 
час прийому (кожні 3–5 
років).

У деяких районах вас 
можуть попросити 
відвідати клініку, в якій 
можна пройти обстеження 
в той же день без 
попереднього запису.

Понад 7 із 10 жінок у 
Західному Йоркширі 
відвідують лікаря, після 
запрошення. 

Як відбувається 

Процедуру проводитиме 
медсестра або лікар 
жіночої статі: ви можете 
попросити призначити 
прийом в іншому місці, 
якщо там немає вільних 
працівників жіночої статі.

Перед початком 
процедури вам 
докладно пояснять, що 
відбуватиметься, і дадуть 
відповідь на будь-які 
ваші питання. Можуть 
надаватись послуги 
перекладача.

За допомогою м'якої 
щіточки з піхви буде 
зібрано невеликий зразок 

Процедура займає 
менше 5 хвилин.

За бажання ви можете 
взяти із собою того, хто 
надасть вам підтримку.



Ваш зручний посібник зі 
скринінгового 
обстеження на 

Проведення скринінгових 
досліджень на виявлення 
раку є безпечною 
та БЕЗКОШТОВНОЮ 
процедурою для мешканців 
Великобританії.

Щодня 12000 жінок в Англії 
проходять скринінгове 
обстеження

Якщо ви недавно прибули 
до Великобританії, ви 
можете записатися на 
прийом до лікаря, щоб 
пройти скринінгове 
обстеження

Допомога та підтримка
Нижче наведені важливі контактні дані 
для отримання додаткової інформації про 
скринінгове обстеження шийки матки

Нижче наведені важливі контактні 
Веб-сайт

Телефон

Адреса:

Міграційний центр в Йоркширі

Ел. пошта

Телефон

Адреса

migrationyorkshire.org.uk

admin@migrationyorkshire.org.uk

0113 378 8188

4 Floor west, Merrion House, 110 
Merrion Centre, Leeds, LS2 8LX 

Онкологічний альянс Західного 
Йоркширу та Харрогейту

canceralliance.wyhpartnership.co.uk

White Rose House, West Parade, 
Wakefield, WF1 1LT

Jo’s Trust:
www.jostrust.org.uk

info@jostrust.org.uk

0808 802 8000 

Jo’s Cervical Cancer Trust, CAN 
Mezzanine, 7-14 Great Dover Street, 
London, SE1 4YR

Державна служба охорони здоров'я
www.nhs.uk/conditions/cervical-screening

Отримання 

Як правило, ви 
отримаєте свої 
результати у листі через 
2 тижні після прийому.

Результати у більшості 
людей абсолютно 
нормальні.

Якщо ваші результати 
в нормі, отже у вас 
все гаразд і вас знову 
запросять через 3–5 років.

Якщо буде виявлено 
щось нетипове, вас 
запросять на додаткове 
обстеження через 1 
рік або направлять на 
безкоштовне обстеження 
до лікарні.

Процедура однакова для 
всіх і ваші результати 
не будуть передані 
стороннім особам.

UKRAINIAN

https://www.thewhitehousecentre.
org.uk

0333 043 6243

Whitehouse Centre, Princess Royal 
Health Centre, Greenhead Road, 
Huddersfield, HD1 4EW
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